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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA : Metodologia de la Investigacion
CODICO DE IDENTIFICACION . KF36042

AREA DE FORMACION . Integral

CARGA HORARIA TOTAL : 48 TEORICO: 48 PRACTICO: -
ANO : Tercero

SEMESTRE . Sexto

CREDITOS : 3

VERSION DEL PROGRAMA : 2020

REQUISITOSPREVIOS * Técnicas de Estudiosy Orientacion Profesional

. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

La materia esta direccionada a los estudiantes de la carrera de Kinesiologia y Fisioterapia,
gue en cumplimiento de los requisitos para obtener €l titulo académico deben realizar un
trabajo de investigacion, que primordialmente los familiariza con la investigacion para que
decidan:

Tomar esta opcion como un posible ambito de desempefio y convertirse en investigadores de
carrera, 0 bien; dedicarse ala profesion, paralacual 1a experiencia metodol 6gica es de gran

utilidad, puesle permite el desarrollo de habito de gestion intelectual y a aprendera aprender.

[1I. COMPETENCIAS
3.1 Genéricas

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la formacion
profesional.

e Actuar de conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad en el trabgjo.

e Demostrar razonamiento critico y objetivo.
3.2 Especificas:

e Aplicar eficientemente y eficazmente los agentes de kinesiterapia, fisioterapia y
kinefilaxia

e Tomar decisiones en relacion con |las opciones alternativas de tratamiento kinésico.
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V. EJESTEMATICOS

UNIDAD I. LA CIENCIA Y LOS CONOCIMIENTOS CIENTIFICOS
CAPACIDADES
Interpretar/Explicar la ciencia, la importancia del conocimiento y su implicancia en la
investigacion
Niveles de conocimiento: ordinario, cientifico, teoldgico, filoséfico. Clasificacion de la

ciencia. Investigacion cientifica.

UNIDAD Il. PARADIGMAS
CAPACIDADES
Diferenciar los enfoques de la investigacion segun los métodos que utiliza

Enumera los procesos de cada enfoque de investigacion

Cuantitativos y cualitativos. Caracteristicas. Objetivos. Fines. Semejanzasy diferencias.

UNIDAD I11. PROCESO DE INVESTIGACION

CAPACIDADES

Enumerar los pasos para la sistematizacion de los disefios tedricos y metodol 6gicos de la
investigacion

Disefio tedrico y Disefio metodol 6gico. Pasos preparatorios.

UNIDAD IV. FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
CAPACIDADES

Formular un planteamiento del problema de forma adecuada, correcta y pertinente;
conteniendo |los elementos obligatorios

Elaboracion de preguntas de investigacion, formulacion de Objetivos, delimitacion

del estudio y justificacion del trabajo.

UNIDAD V. MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
Construir un marco tedrico a partir de normativas que refiere al area de salud,

estableciendo € alcance segun la idea de investigacion.



UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE _Qz@“‘“*"’“‘ﬂ’z«
Facultad de Ciencias de la Salud -l_-% 4

U P Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia Nt

o Habilitacién N°: 747/2018 UPE

Procesos. Revision bibliografica preliminar. Revision de literatura. Elaboracion del

marco tedrico. Funciones. Teorias.

UNIDAD V. HIPOTESISY VARIABLES
CAPACIDADES
Construir un marco tedrico a partir de normativas que refiere al area de salud,

estableciendo € alcance segun la idea de investigacion.
Identificacion de las hipétesis y variables: funciones, caracteristicasy tipos.

UNIDAD VI. DISENO METODOLOGICO DISENO EXPERIMENTAL- NO
EXPERIMENTAL
CAPACIDADES

Formular proposiciones que le permita trabajar la parte factica de la investigacion,
consignando las variables

Alcance: Exploratorio, descriptivo, correlacional, explicativa.

Enfoques: Cuantitativo/Cualitativo. Poblacion y muestra. Criterios de determinacion.

UNIDAD VII. EL PROYECTO O PROTOCOLO DE INVESTIGACION
CAPACIDADES

Comprender y aplicar la utilizacion de diferentes estrategias para estipular € disefio
efectivo y establecer una muestra representativa de la poblacion.

Funciones del protocolo. Partes del protocolo: Disefio tedrico: Tema, titulo de la
investigacion, linea de la investigacion, Antecedentes, Planteamiento del problema,
Objetivos, Justificacion, Delimitacion, Variables, temas a abarcar en el marco tedrico,
hipotesis (s procede). Disefio metodoldgico: Enfoque y niveles de investigacion. Area de
estudio: Poblacion y muestra. Unidad de muestreo. Métodos y técnicas de recoleccion de
datos. Consideraciones éticas. Plan de andlisis de datos. Cronograma. Bibliografia. Anexos.
Redaccién del protocolo de investigacion. Normas de redaccion. APA, Vancouver.

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de

|os conocimientos de lamateria.
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Exposicion del profesor: consistente en la presentaciéon de un tema |6gicamente
estructurado con la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios
adecuados alafinalidad pretendida. Centrado fundamental mente en la exposicion verbal por
parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir

Conocimientosy activar procesos cognitivos en €l estudiante

Desarrollo de Ejercicios por parte del profesor: El profesor demuestra una operacion tal
como espera que & alumno la aprenda a realizar. Si el proceso es complicado, la debera
separar en pequefias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un
solo proceso (sin desviaciones o aternativas) para evitar confusion en el estudiante.

Estudios de Casos. Andlisisintensivoy completo de un hecho, problema o suceso real con
la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipotesis, contrastar datos,
reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los
posibles procedimientos alternativos de solucion. Adguisicion de aprendizajes mediante €

andlisis de casos reales o simulados

Resolucion Problemas: Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un
problema que, disefiado por e profesor, el estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de
formaordenaday coordinada las fases que implican laresolucion o desarrollo del trabajo en
torno al problema o situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de

problemas

Taller - Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabajos,
memorias, etc. Para exponer 0 entregar en las clases tedricas. Se incluye la preparacion de
ensayos, resiimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencién de datos, andlisis, etc.
Asi como €l estudio de contenidos rel acionados con las clases tedricas, practicas, seminarios,
etc. (trabajo en biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemas y gercicios, etc.).

Todo €ello, realizado de formaindividual o grupal.

Debate: Consiste en € desarrollo de un temaen un intercambio informal de ideas, opiniones
e informacion, realizado por e grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador.
Se asemeja a desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente a los alumnos
mediante preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Estatécnica se refiere ala exposicion ora de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada paralograr objetivos relacionados con el aprendizaje

de conocimientos tedricos o informaciones de diversos tipos.
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Investigacion Bibliogréfica: proceso de busqueda de informacién en documentos,
publicaciones, libros, etc. para determinar cudl es € conocimiento existente en un area

particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabajo en € aula, en el cual
| os estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en unaestrategia

de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupales.

Proyectos. Método de ensefianza-aprendizaje en e que los estudiantes llevan a cabo la
realizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema o abordar
unatarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie de actividades y todo
ello a partir del desarrollo y aplicacion de aprendizajes adquiridos y del uso efectivo de
recursos. Redlizacion de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando

habilidades y conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodol ogia que pudiera utilizar € docente.

VI. EVALUACION
La evaluacion se llevara a cabo como proceso sistemético, integral, permanente,
continuo y cooperativo, con e fin de recoger informacion tendiente amejorar la calidad de

los procesos educativos y optimizar laformacion del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

P Categorias Peso en %
R _ . Extension 5%
o | Trabajospracticos S— -
Ejecucion/demostracion 15%
¢ Investigacion 10%
ES 5
o | Evaluacion tedrica Oraesy/o escritos 30%
FIN | £ aluacion final Defgnsa de proyectos y/o test 40%
AL escritos.
Total acumulado 100%

La evaluacion y promocion de aumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagdgicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materiay consistiran en examenes escritos,

oralesy trabajos practicos.
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Son exdmenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy précticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por |os alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabaos de grupos o individuales,
- Informes de visitas,

- Experiencias en talleresy laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabgjos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicion de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias: Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70% a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacién basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

absol uto.

Obs.: Lacdlificacioén minimade aprobacion en cual quier materia, serélacalificacion 2 (dos)
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